
Impf- und Vorsorgeplan         
                                                                                                                      
4-6 Wochen: U3

2 Monate: 1. Impfung gegen Diphtherie, Tetanus, Keuchhusten, 
Kinderlähmung, Haemoph. influenzae B, Hepatitis B, 
1. Pneumokokken-Impfung, 1. Rotavirus-Schluckimpfung

3,5 Monate:    U4, 2. Rotavirus-Schluckimpfung

4,5 Monate:    2. Impfung gegen Diphtherie, Tetanus, Keuchhusten, 
Kinderlähmung, Haemoph. influenzae B, Hepatitis B,
2. Pneumokokken-Impfung

6 Monate:  U5

11 Monate: 1. Masern-Mumps-Röteln-Impfung, 1.Windpockenimpfung

12 Monate:  U6,  3. Impfung gegen Diphtherie, Tetanus, Keuchhusten,  Kinderlähmung, 
Haemoph. influenzae B, Hepatitis B, 3. Pneumokokken-Impfung

13 Monate:  Impfung gegen Meningokokken C

15 Monate:  2. Masern-Mumps-Röteln-Windpocken-Impfung 

24 Monate: U7

34–36 Monate: U7a
 
4 Jahre: U8

5 Jahre: U9

6 Jahre:       Impfung gegen Tetanus, Diphtherie, Keuchhusten     

7-8 Jahre: evtl. U10 (Kostenübernahme nicht durch alle Krankenkassen)

9-10 Jahre: evtl. U11 (Kostenübernahme nicht durch alle Krankenkassen), 
Impfung gegen Keuchhusten, Tetanus, Diphtherie, Kinderlähmung

12-14 Jahre: J1, Impfung gegen Gebärmutterhalskrebs für Mädchen und Jungen

16-17 Jahre:  evtl. J2 (Kostenübernahme nicht durch alle Krankenkassen)

zusätzliche Impfung Meningokokken Typ B (Hirnhautentzündung) möglich; bislang nicht von
der STIKO empfohlen und noch nicht von allen Krankenkassen finanziert (Sprechen Sie uns 
gerne an!)

Detaillierte Informationen  zu den Impfungen erhalten Sie unter der Internet-Adresse des Robert-Koch-Institutes 
Berlin: www.rki.de



hilfreiche Internet-Adressen 

www.kinderaerzte-im-netz.de 
www.kindergesundheit.de 
www.bke-eltemberatung.de 
www.familien-wegweiser.de 
www.farnilienhebamme.de 
www.bunter-kreis.de 
www.harlekin-nachsorge.de 

impfen 
www.rki.de 
www.impfen-info.de 

Schreibabys   
www.dgkj.de/uploads/media/Ist-mein-Kind-ein-Schreibaby.pdf 
www.eeh-deutschland.de/de/schreibaby-4.php 

Frühgeborene 
www.fruehgeborene.de 
www.fruehchen-netz.de 

richtiger Kindersitz
www.adac.de 

Tragetuch 
www.trageschule-dresden.de 
www.tragzeit.de 


